Gnade sei mit euch und Friede von Gott unserem Vater und dem Herrn Jesus
Christus!

In der alttestamentlichen Lesung haben wir gehort, wie Gott den murrenden Israeliten,
in der Steppen-Wuste Wachteln als Fleisch schickte und Manna als Brot hat vom
Himmel regnen lassen. Und sie sammelten Manna-Brot, so viel sie brauchten. Wir
horen nun weiter, 2.Mose 16, 19-21:

,Und Mose sprach zu ihnen: Niemand lasse etwas davon uibrig bis zum
nachsten Morgen. Aber sie gehorchten Mose nicht. Und etliche lieBen davon
ubrig bis zum nachsten Morgen, da wurde es voller Wirmer und stinkend. Und
Mose wurde zornig auf sie. Sie sammelten aber alle Morgen, soviel wie ein jeder

zum Essen brauchte. Wenn aber die Sonne heil schien, zerschmolz es.*

Liebe Gemeinde,

kénnen wir das Verhalten der Israeliten nicht nachvollziehen? Da haben sie tagelang
geschmachtet, haben dagegen bei Mose und Gott aufbegehrt, gemurrt und nun liefl3
Gott Wachteln ins Lager fliegen und Manna als Brot vom Himmel regnen. Da galt es
schnell und so viel wie moglich zu sammeln, um sich zur Sicherheit einen Vorrat
anzulegen. Man kann ja nie wissen, ob und wie man in den folgenden Tagen wieder
zu Brot kommt.

Diese Haltung ist uns nicht fremd, sie ist tief in uns verwurzelt - das Streben
nach Absicherung, nach Sicherung unserer Existenz, die Angst um unser Leben. Was
soll morgen, Ubermorgen, in den nachsten Monaten und Jahren werden? Werde ich
mein Auskommen haben? Wird mein Gehalt, meine Rente, meine Kranken- und
Pflege-versicherung ausreichen? Wie kann ich mich am besten absichern? Mit einem
wachsenden Konto, mit Versicherungen, mit Aktien, mit Gold? Aber habe ich dafur
genug Einkommen und Geld? Fur eine echte zuverlassige Absicherung Uber Jahre
hinweg eigentlich nicht. Also muss ich mit allen Mitteln nach mehr Ein-kommen und
Geld streben und nicht mehr so freigiebig sein, um fur meine Zukunft genug zurtck-
legen zu konnen. Und weiterhin gut leben will ich ja schlieBlich auch. Ist dieses
Denken nicht legitim? Kann Gott etwas dagegen haben?

Ich meine, dass Gott nichts Grundlegendes gegen Versicherungen oder einen
Sparvertrag oder gegen Aktien hat. Dass man in einem vernunftigen angemessenen

Umfang, und nicht etwa in einem mallos angstgetriebenen Umfang, doch regelmafig



etwas zur Vorsorge anspart, ahnlich wie man seine monatliche Miete zahlt. Und so
ganz allein und auf uns selbst gestellt in dieser Welt sind wir ja auch nicht. Denn Gott
hat ja fur jedes Volk eine Obrigkeit, eine Regierung, vorgesehen, die den Auftrag hat,
fir das leibliche Leben, fiir den Schutz und das Uberleben des Volkes verantwortlich
zu sein — nicht fiir eine Wohlstandsgarantie, aber fiir das Lebensnotwendige. Uber die
Sozialversicherungen wird ja in der Politik gerade diskutiert und entschieden.

Josef in Agypten hatte ja auf Gottes Rat kluge Vorsorge getroffen, in dem er die
Uberschisse aus den iberreichen Ernten der sieben fetten Jahre eingelagert hatte,
damit das Volk in den folgende sieben mageren Jahren ernahrt werden konnte. Solche
verantwortliche Weisheit war unseren Politikern leider nicht gegeben. Und es ist fast
dreist, wenn uns Politiker heute sagen, dass wir akzeptieren missten, dass die fetten
Jahre vorbei seien. Warum wurden denn aus den Uberschiissen der fetten Jahre
keine Rucklagen gebildet, sondern man lield sie verkonsumieren, ,verfrihstiucken®?
Man dachte, entgegen aller geschichtlichen Erfahrung, die fetten Jahre waren endlos!

Zu einer vernunftigen Vorsorge fur die Wechselfalle des Lebens und der
Lebensumstande, ist jeder von seiner speziellen Verantwortung her angehalten — fur
sich, fur andere in seiner Eigenschaft als Ehepartner, als Eltern, als Unternehmer, als
Politiker und Regierung. Jeder Bauer weil3, dass er ein gut Teil seines Ertrages aus
der Sommer- und Herbsternte zurtickhalten muss zum Leben im Winter. So stehen wir

im Spannungsfeld zwischen verantwortlicher vernunftiger Vorsorge und rechtem

Gottvertrauen.

Schnell kann die Vorsorge umschlagen in eine sich Uberhebende Malilosigkeit,
in Hybris und Gottvergessenheit. So als hatten man alles selbst in seiner Hand, als
konne man sich gegen alle Widrigkeiten des Lebens absichern. Man musse eben
genugend Geld und Vermogen haben. Deshalb gelte es mit malloser, mitunter
selbstzerstorerischer Leistung und Rucksichtslosigkeit, moglichst viel Vermogen
zusammenzuraffen. Aber darauf liegt kein Segen. Uberreiche Vorrate kénnen dich
leicht zu gottvergessener Selbstsicherheit verfuhren. Wir denken an den gott-
vergessenen reichen Kornbauern, der nach einer uberreichen Ernte sprach:

.Liebe Seele, du hast einen grol3en Vorrat fur viele Jahre - eben nicht nur fiir den

einen kommenden Winter - habe nun Ruhe, iss, trink und habe guten Mut! Aber Gott
sprach zu ihm: Du Narr! Diese Nacht wird man deine Seele von dir fordern.”

Der sindige Mensch meint, sich selbst absichern zu kdnnen und zu mussen. Er



will nicht abhangig sein, auch nicht von Gott, ihm fehlt Gottvertrauen! Mangelt es bei
uns nicht auch von Zeit zu Zeit immer wieder an Gottvertrauen? An dem Vertrauen,
dass Gott uns in all unseren auch widrigen und schweren Lebenslagen immer wieder
vaterlich durchhelfen wird.

Ps 23, 4: ,Und ob ich schon wanderte im finsteren Tal, furchte ich kein Unglick;
denn du bist bei mir, dein Stecken und Stab trosten mich.“ Der gute Hirte, der
Sohn Gottes, ist mit uns und bei uns — Jesus. Der Name Jesus sagt uns in der
Ubersetzung: Gott ist fiir dich da und hilft dir in ihm.

Den Israeliten in der Wuste fehlte das Gottvertrauen und sie sammelten
sicherheitshalber so viel Manna, wie sie nur konnten. Doch das zu viel gesammelte
Manna war am nachsten Tag stinkig und ungeniel3bar und das nicht eingesammelte
zerschmolz in der Sonne. Gott wollte die Israeliten erziehen, ihm zu vertrauen, dass
ER ihnen auch am nachsten Tag wieder Manna-Brot geben werde. Gott ist seinem
Bund treu, er wird sein Volk ernahren und erhalten.

Diese Zusage gilt auch uns. Wir sollen Gott als unserem fursorglichen Vater von
Herzen vertrauen. Wie Luther in der Erklarung zum ersten Artikel des Apostolikums
schreibt: ,Ich glaube, dass mich Gott geschaffen hat, mit Leib und Seele ... und noch
erhalt; dazu Kleider und Schuh, Essen und Trinken, Haus und Hof, Frau und Kind,

Acker, Vieh und alle Guter; mit allem was nottut flr Leib und Leben, mich reichlich und

taglich versorgt.”

So wie es den Israeliten mit dem zu viel gesammelten Manna ging, so kann es
auch uns mit unserer finanziellen Vorsorge geschehen - Inflation, Wahrungsverfall,
Finanzkollaps, nicht einzuhaltende Zusagen des Staates, der Banken, der
Versicherungen, der Borse. Wir durfen vorsorgen, aber wir mussen wissen, dass wir
uns auf unsere Vorsorge doch nur sehr bedingt verlassen konnen. Aber auf unseren
himmlischen flrsorglichen und liebenden Vater kdnnen wir uns unbedingt verlassen —
er ist treu und steht zu den Seinen - steht zu uns.

Gott ist der Herr unseres Lebens und ER versorgt uns, allein auf ihn sollen wir
vertrauen. Unser Herr Jesus Christus lehrt uns mit dem Vaterunser zu beten: ,,unser
taglich Brot gib uns heute®, wortlich, ,gib uns Brot fir den Tag®. Jesus lehrt uns nicht
zu beten, gib uns Brot in Fulle, damit wir uns einen Vorrat fur die Zukunft anlegen
konnen. Mit der Bitte um Brot nur fur den Tag sollen wir uns begnugen und Gott

vertrauen, dass er uns an jedem neuen Tag vaterlich auch wieder Brot geben wird. So



wie Gott den Israeliten immer nur Manna fur den einen Tag gegeben hat, dass sie
lernen sollten zu vertrauen, dass ER ihnen auch morgen wieder Manna-Brot geben
wird.

Jesus spricht, Mt 6, 31-33: ,Darum sollt ihr nicht sorgen und sagen: Was werden
wir essen? Was werden wir trinken? Womit werden wir uns kleiden? Nach dem allen
trachten die Heiden. Denn eurer himmlischer Vater weil3, dass ihr all dessen bedurft.
Trachtet zuerst nach dem Reich Gottes und nach seiner Gerechtigkeit, so wird euch
das alles zufallen — Essen, Trinken, Kleidung.

Und wie wir im heutigen Evangelium Joh 6 gehort haben, zeigt Jesus den 5000
Hoérern seines Wortes zeichenhaft dieses ,Zufallen“ des Brotes, sogar noch mit der

Beigabe Fisch. Zusammen mit seinem Wort gibt Jesus ihnen Brot fur diesen Tag — ihr

taglich Brot. Und spricht dazu: ,Mein Vater gibt euch das wahre Brot vom Himmel.”

Also nicht allein das irdische Brot. ,Gottes Brot ist das, was vom Himmel kommt und

gibt der Welt das Leben. Ich bin das Brot des Lebens. Wer zu mir kommt, den wird

nicht hungern; und wer an mich glaubt, den wird nimmermehr dursten. Wer von
diesem Brot isst, der wird leben in Ewigkeit.”

So wie Gott den Israeliten das Manna-Brot aus dem Himmel gegeben hat, damit
sie in der Wuste Uberleben, so hat uns Gott seinen Sohn als das Brot zum ewigen
Leben aus dem Himmel gesandt. Dass wir sein Wort ,essen®, das heil3t, es so horen,
dass es in unser Inneres, in unser Herz eingeht. Wie Jeremia schreibt, 15, 16: ,Dein
Wort ward meine Speise.“ Und wie Jesus spricht, Mt 4,4, der Mensch lebt nicht vom
Brot allein, sondern von einem jeden Wort, das aus dem Munde Gottes geht. Unser
Herr Jesus Christus ist das Wort Gottes und das wahre lebendige Brot aus dem
Himmel. Wir sollen auf ihn horen, es tief in uns eingehen lassen, ihm glauben und auf
sakramental verborgene Weise seinen Leib essen und sein Blut trinken — zum ewigen
Leben - zu unserer Seligkeit. Wie der Herr spricht, Joh 6, 51: ,,lch bin das lebendige
Brot, das vom Himmel gekommen ist. Wer von diesem Brot isst, der wird leben
in Ewigkeit.“

Amen
Detlef Lohde, 19. Juli 2026



